13:00 h. PRESENTACION DE LA Ill SEMANA DE LA PREVENCION

Lugar: Hotel Palafox - Salén Victoria
Dirigido al personal del Grupo ZUSA

Intervienen:
- D. Felipe Sanz Portolés
Consejero Delegado Grupo ZUSA.

- D. Roman Garcia Oliver
Director Territorial de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de Aragén

- D. Jesus Valle Miguel
Director del Instituto Aragonés de Seguridad y Salud Laboral

- D.Valeriano Castillon Salas
Director General de MAZ

VINO ESPANOL

EXPOSICION PERMANENTE DE EQUIPOS DE LUCHA CONTRA
INCENDIOSY SENALETICA DE LUGARES DETRABAJO

Lugar: Capitan Portolés, 1-3-5. Dpto. Compras (1° Planta)

12:00 h. Los consejos de NAPO
Lugar: Hotel Hiberus - Comedor de Personal
Dirigido al personal del Hotel Hiberus

10:00 h. ;SABES APAGAR UN FUEGO?

Lugar: Plataforma de Practicas de ANVELA
Dirigido a los Equipos de Primera Intervencion de Hoteles y Cines

Intervienen:
- D. David Vela Beltran
Director Gerente ANVELA
- D. Benjamin Pérez Parras
Servicio de Prevencion Mancomunado Grupo ZUSA

- D* Noelia Gimeno Vicente
Servicio de Prevencion Mancomunado Grupo ZUSA

11:00 h. UN GESTO PORTU SALUD (Formacion itinerante)
Lugar: Hotel Goya

12:00 h. Los consejos de NAPO
Lugar: Hotel Palafox - Comedor de Personal
Dirigido al personal del Hotel Palafox

18:00 h.;PUDO SER PEOR! LOS ACCIDENTES EN 1 PERSONA

Lugar: Hotel Palafox - Salones Victoria
Dirigido al personal del Grupo ZUSA

Intervienen:
- D. Miguel M? Astrain Losilla
Director de Organizacion y RR.HH. Grupo ZUSA
- D. Benjamin Pérez Parras
Servicio de Prevencion Mancomunado Grupo ZUSA
- Dra. Mercedes Andrés Abenia
Médico de Trabajo del Dpto. de Prevencion MAZ

111 SEMANA DE LA PREVENCION: POR TU SALUD

PROGRAMA DE ACTOS

10:00 h. ;ALERTA! CODIGO 100

Lugar: Hotel Hiberus - Sal6n Washingtonia
Dirigido al personal del Hotel Hiberus

Intervienen:

- D. Benjamin Pérez Parras
Servicio de Prevencion Mancomunado Grupo ZUSA

- D. Miguel Angel Hernandez Jerez
Técnico de Prevencion de Riesgos Laborales MAZ

- D. David Vela Beltran
Director Gerente ANVELA

12:30 h. ;QUE HACER EN CASO DE INCENDIO?

Lugar: Hotel Hiberus
Dirigido al personal del Hotel Hiberus

Intervienen:

- D. Benjamin Pérez Parras
Servicio de Prevencién Mancomunado Grupo ZUSA

- D Noelia Gimeno Vicente
Servicio de Prevencién Mancomunado Grupo ZUSA

- D. Miguel Angel Hernandez Jerez
Técnico de Prevencion de Riesgos Laborales MAZ

16:45 h. COMITE DE SEGURIDADY SALUD
Lugar: Compaiiia Real de Zaragoza Hotel Palafox - Salon Japonés

10:00 h. LA ESCUELA DE ESPALDA

Lugar: Compaiiia Real de Zaragoza - Hotel Hiberus
Dirigido al personal convocado

Intervienen:

- D. Benjamin Pérez Parras
Servicio de Prevencion Mancomunado Grupo ZUSA

- Dr. José Luis Hernandez Alonso
Médico de Trabajo del Dpto. de Prevencion MAZ

11:00 h. UN GESTO PORTU SALUD (Formacion itinerante)
Lugar: Hotel Palafox
12:00 h. Los consejos de NAPO

Lugar: Hotel Goya - Comedor de Personal
Dirigido al personal del Hotel Goya

20:00 h. Los consejos de NAPO
Lugar: Area de Descanso CPI
Dirigido al personal de Zarafilms, S.A.

12:30 h. UN GESTO PORTU SALUD (Formacion itinerante)
Lugar: Hotel Hiberus

18:30 h. TU SALUD ES LO PRIMERO

Lugar: Hotel Palafox - Foro
Dirigido al personal de Oficinas

Intervienen:

- D. Benjamin Pérez Parras
Servicio de Prevencion Mancomunado Grupo ZUSA

- D. Estanislao Ambel Marquez
Chef Restaurante Aragonia

- Dr.1gnacio de la Fuente Albarran
Meédico de Trabajo del Dpto. de Prevencién MAZ



Bajo el lema “POR TU SALUD”, ORGANIZAN:

insistimos en acciones, politicas y normas G ru po z u sa
internas cuyo objetivo es evitar todo

dafo a la salud de nuestros compafieros,

aborddndolas desde el punto de vista

del colaborador y no como

tradicionalmente, desde el experto en

prevencién o desde una O6ptica

puramente técnica o legal. Il SEMANA DE LA PREVENCION

Mucho antes que un problema operativo @ _

o de costos o de cumplimiento de una Home Bauarox — . N del 23 al 27 de Febrero de 2009
normativa (que sin duda también lo es), pheseons .
la salud laboral es primero una cuestion

de bienestar personal que abordamos

como elemento esencial de nuestra

Responsabilidad Social Corporativa.

Desde esta perspectiva, la de la victima

que protagoniza un accidente, es desde

donde mejor se comprenden sus

consecuencias, la gravedad que pudo T
revestir y también lo facil que en muchas EARAGHITA
ocasiones hubiese sido evitarlo.

Asi,veremos con un formato més directo ’ﬁlms
y mas visual testimonios de personas

que han sufrido un accidente, o aspectos

genéricos de practicas cardiosaludables

y alimentacién apropiada presentados

por médicos y cocineros de primer nivel, COLABORA:

con un show cooking que se degustara T A T

posteriormente. L - N =
GEPANTEN ENTD DE FREVERDCN

Evitemos los accidentes, pueden ser

evitados. POR TU SALUD

Por tu salud.




